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VERO O FALSO?





La farina senza glutine non contiene amido 
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 Le patate sono dei tuberi e non contengono amido
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Lo zucchero a velo contiene amido





Il mais deriva dalle pannocchie di granturco e contiene amido
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Il saccarosio è uno zucchero che contiene amido perché presenta molecole di glucosio
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Il glucosio è uno zucchero  che contiene                           


                             amido
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L’acqua di cottura di pasta e riso non contiene amido
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